Badminton Centrum Ritte-Spijkenisse

Hallo ouders, verzorgers en jeugdleden.
Betreft: training en vrijspelen voor het seizo®1@ - 2011.

Wij hoop dat jullie allemaal een goede vakantieldegbgehad en dat jullie staan te popelen
om weer te kunnen badmintonnen!
De jeugdcommissieleden en de trainers in iederlgesia

Met deze brief geven wij jullie informatie en uglever de speeltijden en de (voorlopige)
trainingsindeling voor het seizoen 2010 — 2011

Het nieuwe seizoen voor de jeugdspelers begint agmniaiag
16 augustus 2010.

De trainingstijden en groepen.

Wij hebben de jeugdleden in 3 trainingsgroependegél. Bij deze (voorlopige) indeling is
er rekening gehouden met de voorkeur van uw zadwchter.

De groepen zijn als volgt ingedeeld

De A groep zijn de competitiespelers van de hogksses

De B-groep zijn de competitiespelers van de lagk®gses en reserve spelers

De C-groep zijn de jeugdspelers die recreatiefesp@een competitie spelen) en de
beginnende jeugd

De training op de maandag is van 18.00 uur t@Q8ur.
Deze training is voor A-groep.
De trainers zijn Solita en Nick.

De training op de dinsdag is van 19.00 uur tot @@uar.
Deze training is voor de C-groep.
De trainster is Joke.

De training voor de dinsdag geldt alleen voor damaaaugustus,
daarna wordt deze naar de maandagavond verzé&Bvan uur tot
19.30 uur dit is ivm zaalruimte en trainerscapattit



De training op de woensdag is in twee groepen eddde
De I° groep traint van 17.00 uur tot 18.00 uur.

Deze training is voor C-groep

De Z groep traint van 18.00 uur tot 19.30 uur.

Deze training is voor A en B-groep

De trainers zijn Joke, Nick, Arjen Solita en begides

De training op de vrijdag is in drie groepen vetdee
De 1° groep van 17.30 uur tot 18.30 uur.

Deze training is voor C-groep

De Z groep van 18.30 uur tot 19.30 uur.

Deze training is voor B-groep

De 3 groep van 19.30 uur tot 21.00 uur.

Deze training is voor A-groep

De trainers zijn Solita, Nick en begeleiders

De training op de zaterdag is in twee groepen \addde
De I° groep van 09.00 uur tot 10.00 uur.

Deze training is voor de C-groep.

De Z groep van 10.00 uur tot 11.00 uur.

Deze training is voor de B-groep.

De trainer is Wim en begeleiders

Vrijspelen.

Na de zaterdagtraining is er de mogelijkheid omterspelen.
Op de zaterdag wordt er ook een jeugdladdercongepgezet.

Het vrijspelen en ladderen is tot 13.00 uur.

We willen de zaterdag ook voor de interne toernogiebruiken en voor de opvang van de

nieuwe jeugdleden.

Wij hopen u met deze informatie voldoende te hebbegelicht.

(Informeer je trainingsmaatje / partner ook)

Voor het trainingsschema / indeling zie:
www.bcspijkenisse.nbf
www.de-ritte.nl

Met vriendelijke groeten,

Voorzitsters jeugdcommissie Badminton Centrum R¥jpgkenisse.

Joke Beukers en Rina van Elten



